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أتعلم في هذه الوحدة

القراءة )النصوص الإقناعية(

- زيت الزيتون طبيبك إلى جوارك
- الإعلان

بناء الجملة 

- إن وأخواتها

الكتابة

- العمل التطوعي

الاستماع

- استثمار الوقت 

التحدث

منة - السُّ

النص التقييمي

- رسالة من مدير المدرسة
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معايير الوحدة
التهجئة

ا�ستخدام معجم م�سنف على اأ�سا�س اأ�سل الكلمة )مثل المعجم الو�سيط( ومدقق اإملائي لمعرفة التهجئة 7-1-7

ال�سحيحة للكلمات ال�سعبة .

1-1-7

9-1-7

8-1-7

كتابة التاء المفتوحة والمربوطة ب�سكل �سحيح .

تعرف المترادفات وا�ستخدامها في كتابته.

تحديد معاني الكلمات بدقة وا�ستخدامها ب�سكل �سحيح في ال�سياق المنا�سب.

بناء الجملة 

تعزيز ا�ستخدام اإنّ واأخواتها وتحديد معانيها.4-2-7

بناء الجملة وعلامات الترقيم :

ا�ستخدام علامات الترقيم التالية بدقة لتو�سيح معنى الجمل وبيان اأجزائها.10-2-7

الفقرات ووحدة الن�ص

12-2-7

14-2-7

ا�ستخدام اأدوات الربط ب�سكل �سليم ودقيق لربط اأجزاء الجملة ولربط الجمل في الفقرات.

ترتيب الأفكار في فقرات وا�سحة المعالم بحيث يتم تقديم الأفكار وتطويرها وختامها بطريقة منا�سبة.

15-2-7
والفعلية،  ال�سمية  الجملة  بين  ما  النتقال  المثال  �سبيل  )على  الواحدة  الفقرة  في  الجملة  اأ�سكال  في  التنويع 

الب�سيطة والمركبة ، الخبرية وال�ستفهامية اأو التعجبية( وذلك لتفعيل اإيقاعها وتنويع اأ�سلوبها وتاأكيد معناها.

خ�سائ�ص الأ�سلوب غير الأدبي  :

تعرف خ�سائ�س الأ�سلوب للاأنواع الرئي�سة للن�سو�س غير الأدبية:16-2-7

• ن�سو�س اإقناعية: توؤكد هذه الن�سو�س على النقاط الرئي�سة وتو�سح الروابط المنطقية في الحجج التي 
ي�سوقها الكاتب لإقناع القارئ بوجهة نظر معينة.

تنمية مهارة البحث

1-3-7

3-3-7

4-3-7

تحديد اأ�سئلة حول المعلومات المطلوبة قبل القراءة وا�ستخدام العناوين الرئي�سة والفرعية والمو�سوع 

لتحديد النقاط الأ�سا�سية والكلمات الرئي�سة.

تدوين ملاحظات كتابية ق�سيرة اأو ملاحظات في �سكل جداول اأثناء القراءة ل�ستعمالها لحقاً مع مراعاة 

اأن تحدد الملاحظات الأفكار الرئي�سة وت�ستخدم الكلمات والعبارات المحورية في الن�س.

التفرقة بين الحقيقة والراأي في الن�سو�س غير الأدبية.

القراءة للفهم

تحديد المو�سوعات والأفكار الرئي�سة في الن�س والربط بينها وتلخي�سها بدقة.1-4-7
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ال�ستدلل على المعنى با�ستخدام المعلومات الواردة في الن�س.2-4-7

تحديد كيف ت�ساغ الن�سو�س الإعلامية بما ينا�سب المتلقى.4-4-7

فهم �سنعة الكاتب 

1-5-7

2-5-7

تحديد الطرق التي يتبعها كاتب الن�س غير الأدبي للدللة على الغر�س.

تعرف تاأثير اختيار اللغة في المعنى وفي خلق انطباع معين.

الكتابة )التخطيط للكتابة(

1-7-7

2-7-7

يخطط الطالب لكتابة الن�س ويكتب م�سودته ثم يحرره ويراجعه وينقحه ويقدمه مع مراعاة مطابقة المقال للمقام.

اختيار الأفكار وتجميعها با�ستخدام العديد من ال�سيغ لملاءمة الغر�س.

ا�ستك�ساف الأفكار وتطويرها تمهيداً للكتابة .3-7-7

الإخبار والو�سف وال�سرح

1-9-7

2-10-7

1-10-7

تنظيم الن�سو�س باأنواعها المختلفة بو�سوح م�ستخدما التعبيرات الدالة على اأق�سامها وذلك بما ينا�سب الغر�س.

بناء الحجج وا�ستخدام عدد من الأ�ساليب مثل �سرب الأمثلة وال�ست�سهاد باآراء الخبراء.

التعبير عن وجهة نظره ال�سخ�سية مع التركيز على النقاط الرئي�سة، مثلًا عن طريق التكرار والتوكيد.

معايير الا�ستماع

تدوين ملاحظات من خلال ا�ستخلا�س النقاط المحورية في الحديث، وذلك بتحديد الم�سطلحات الرئي�سة 1-13-7

وتوجيه اأ�سئلة منا�سبة.

تحديد المو�سوعات في الحديث وتعرف توجه المتحدث.4-13-7

تعرف الفرق بين الحقيقة والراأي في الحديث.5-13-7

معايير التحدث

ا�ستخدام الف�سحى المنطوقة لتقديم الأفكار وتطويرها مع ا�ستخدام المفردات المنا�سبة.1-12-7

تقديم اإجابات وتف�سيرات وا�سحة با�ستخدام الإيماءات المنا�سبة اأثناء التحدث ، مثل ا�ستخدام اليدين 3-12-7

وتعبيرات الوجه .

القيام باأدوار مختلفة في المناق�سة بالتعاون مع الآخرين، مثل الموافقة على راأي ما اأو معار�سته.2-14-7

تعرف لغة الج�سم وا�ستخدامها اإلى جانب اللغة المنطوقة في الحديث لنقل المعنى ب�سكل فعال وبطريقة 2-15-7

تجذب اهتمام الم�ستمع.
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مقدمة الوحدة

في هذه الوحدة يتعرّف الطلاب �سمات الن�سو�س الإقناعية وخ�سائ�سها، ويحللون الو�سائل التي 

وتاأثيرها على  واأخواتها  اإنّ  ويتعرفون معاني  المتلقي بوجهة نظره،  اإقناع  الكاتب في  ا�ستخدمها 

الجملة ال�سمية، ويوظفونها في كتابة ن�سو�س اإقناعية متنوعة مدعمة باأ�ساليب الإقناع والحجج، 

ويميزون الحقيقة من الراأي في الن�سو�س الإقناعية الم�سموعة، ويحددون توجّه المتحدث وغر�سه 

واأ�ساليبه في الإقناع، وي�ستخدمون اللغة الف�سحى في حديث اإقناعي، مع مراعاة نبرة ال�سوت، 

ف�سلا عن لغة الج�سم في نقل المعنى، واإقناع ال�سامع والتاأثير عليه.
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النص الأول

التهيئة:
1- �سف ماتراه في هذه ال�سور .

2 - في اأي �سور القراآن الكريم ورد ذكر الزيتون ؟

3 - عدد بع�س ا�ستخدامات زيت الزيتون .

4 - ما اأكثر الدول اإنتاجا لزيت الزيتون ؟

نشاط التحضير :
- قم باإح�سار بع�س المجلات وال�سحف والمقالت التي اأعجبتك من �سبكة الإنترنت. والتي تتحدث 

عن فوائد زيت الزيتون .

- اجمع بع�س الإعلانات  والمل�سقات الدعائية المتنوعة لزيت الزيتون .

بيئة �سفية جاذبة  اإعداد  واإعلانات ومقالت في �سفك واحر�س على  - علق ما جمعت من �سور 

�سائقة .

- اقراأ بع�سها قراءة جهرية اأمام زملائك في ال�سف .
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اقرأ النص قراءة صامتة واعية ، ثم أجب عن الأسئلة :
زيت الزيتون طبيبك اإلى جوارك

زيت الزيتونِ من الأطعمةِالأ�سا�سيةِالتي تت�سدرُ الموائدَ في كثير من البلدانِ ، ول ي�ستغنى عنه في 

اإعدادِ اأ�سنافٍ مُعينةٍ من الطعام ؛ لمذاقه ال�سهي ورائحته الزكية .

وهو ناتٌج من ع�سرِ اأو �سغطِ ثمارِ الزيتونِ، وهي �سَجرةٌ تَنمو في حو�سِ البحرِ الأبي�سِ المتو�سطِ. 

 ، ابونِ  يتيةِ و�سناعةِال�سّ الزَّ المواقيدِ  واإ�سعالِ  بِ  والطَّ يدلةِ  وال�سَّ بخِ  الطَّ الزيتونِ في  يُ�ستعملُ زيتُ 

هونِ  حياً غنيّاً بالدّهونِ المفيدةِ والفيتاميناتِ .  يمتازُ زيتُ الزيتونِ عن غيره من الدِّ ويعدُّ غذاءً �سِ

الحيوانيَةِ والنباتيَةِ باأنَه �سهلُ اله�سمِ، اإذ تحتاجُ باقي الزيوتِ والدّهونِ اإلى عِدَةِ عمليَاتٍ ه�سميَةٍ 

هونِ الموجودةِ في حليبِ  ها؛ لأن الدّهونَ التي يحتويها اأ�سبه بالدِّ قبل اأن يَ�ستطيعَ الج�سمُ امت�سا�سَ

، اأي اأنَّه �سهلُ المت�سا�سِ، وهذا مايجعلُه غذاءً مفيداً للاأطفالِ، فما اأروعه من زيت ! وقد وردَ 
ِ
الأم

 
ُ
ذِكرُ �سجرةِ الزيتونِ في عدةِ موا�سعَ من القراآنِ الكريِم فقد قال الله تعالى في �سورة النور: »الله

هَا كَوْكَبٌ  نَّ
َ
جَاجَةُ كَاأ بَاحُ فِي زُجَاجَةٍ الزُّ بَاحٌ الْمِ�سْ رْ�سِ مَثَلُ نُورِهِ كَمِ�سْكَاةٍ فِيهَا مِ�سْ

َ
مَاوَاتِ وَالْأ نُورُ ال�سَّ

�سَ�سْهُ نَارٌ نُّورٌ  يءُ وَلَوْ لَمْ تَمْ ةٍ يَكَادُ زَيْتُهَا يُ�سِ ةٍ وَلَ غَرْبِيَّ بَارَكَةٍ زَيْتُونِةٍ لَّ �سَرْقِيَّ يٌّ يُوقَدُ مِن �سَجَرَةٍ مُّ دُرِّ

 بِكُلِّ �سَيْءٍ عَلِيمٌ« النور)35(
ُ َّ
ا�سِ وَالله مْثَالَ لِلنَّ

َ
 الْأ

ُ َّ
رِبُ الله  لِنُورِهِ مَن يَ�سَاء وَيَ�سْ

ُ َّ
عَلَى نُورٍ يَهْدِي الله

هُ مِنْ �سَجَرَةٍ مُبَارَكَةٍ«. وفي الوقتِ  هِنُوا بِهِ فَاإِنَّ يْتَ وَادَّ ِ �سلى الله عليه و�سلم :»كُلُواالزَّ
َّ

وقَالَ رَ�سُولُ الله

الحا�سرِ دُه�س الباحِثونَ حينما اكت�سفُوا اأن �سُكانَ جزيرةِ كريت في البحرِ المتو�سطِ هم اأقلُ النا�سِ 

رطانِ في العالِم اأجمع . ودُه�سُوا اأكثر حينما عَرفُوا اأن اأهالي الجزيرةِ  اإ�سابةً باأمرا�سِ القلبِ وال�سَّ

يَ�ستهلكُون زيتَ الزيتونِ اأكثر من اأي �سعبٍ اآخر، فحوالي 33 % من ال�سعراتِ الحراريةِ التي يتناولُونها 

يوميا تاأتي من زيتِ الزيتونِ . يقولُ الدكتور » ويليام كا�ستللي« مديرُ مدر�سة فارمنجهام ال�سهيرة :

 

يتونِ . فلقد  »اإن هناك زيتا واحدا يتمتع بُاأطولِ �سجلٍ من �سلامةِ ال�ستعمالِ في التاريخِ هو زيتُ الزَّ

القلبِ عندهُم.  ونُدرةِ جلطةِ  الأبدانِ  ب�سحةِ  هوؤلء  وامتازَ   ، واأجيالٌ  اأجيالٌ  يتونِ  الزَّ زيتَ  تناول 
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يتونِ يجعلُنا نَطمئنُ ل�ستعمالِه ، ونُقبِلُ عليه ب�سغفٍ كبيٍر« .  وهذا ال�سجل الحافل بماآثرِ زيتِ الزَّ

 

يتون في حو�سِ البحرِ المتو�سطِ فيقولُ : رُغم  وَينبُه الدكتور كا�ستللي اإلى فوائد ا�ستعمال زيت الزَّ

هونِ الم�سبعةِ ) ال�سيئة ( المتوافرةِ في لحمِ  ا�سَ في حو�سِ البحرِ المتو�سطِ يتناولُون بع�سَ الدُّ اأن النَّ

طهي  في  رئي�سي  ب�سكلٍ  يتونِ  الزَّ زيتَ  ي�ستعملون  اأنَّهم  اإل   ، والُجبِن  منِ  وال�سَّ والق�سدةِ  الخروفِ 

 : اأي�سا  ويقول   . قليلة الحدوثِ عندهم  التاجيةِ  القلبِ  اأمرا�سَ �سرايين  . وهذا ما يجعلُ 
ِ
الطعام

يتونِ ب�سكلٍ اأ�سا�سي ،   وتح�سيِر الماأكولتِ هي با�ستعمالِ زيت الزَّ
ِ
»اإن اأف�سلَ طريقةٍ لطهي الطعام

م�سِ . فالج�سمُ ل يحتاجُ اإل اإلى كمياتٍ قليلةٍ من  رةِ ودوارِ ال�سَّ وا�ستعمالِ كمياتٍ قليلةٍ من زيتِ الذُّ

النوعين الأخيرين« .

اأما الدكتور تريفي�سان من جامعة نيويورك فقد لخ�سَ فوائدَ زيتِ الزيتونِ في بحث نُ�سرَ في مجلة 

يتونِ في  ) جاما ( عام 1990 فقال : » لقد اأكدَت الدرا�ساتُ الحديثةُ التاأثيراتِ المفيدةَ لزيتِ الزَّ

 ، اإل اأن عددا من الدرا�ساتِ 
ِ
م اأمرا�سِ �سرايين القلبِ ، ورغم اأن البحثَ قد تركزَ اأ�سا�سا على دهونِ الدَّ

كري والمُ�سابين بارتفاعِ �سغطِ الدم« .  يتونِ عند مر�سى ال�سُّ العلميةِ قد اأ�سارَت اإلى فوائدِ زيتِ الزَّ

 

غير  �سخ�سا   76 على  درا�سة  الأمريكية  �ستانفورد  جامعة  من  »ويليامز«  الدكتور  اأجرى  وقد 

�سغطَ  اأن  فوجدَ  ؛   
ِ
م الدَّ �سغطِ  على  الزيتونِ  زيتِ  تاأثير  لمعرفةِ  قلبيةٍ  اأمرا�سٍ  باأيةِ  مُ�سابٍ 

وكان   . اليومي  غذائِهم  في  الزيتونِ  زيتَ  تناولُوا  الذين  عند  وا�سحٍ  ب�سكلٍ  انخف�سَ  قد   
ِ
الدم

 . يوميا  يتونِ  الزَّ زيتِ  من  جراما   40 تناولوا  الذين  عند  و�سوحا  اأ�سد   
ِ
م الدَّ �سغطِ  انخفا�سُ 

 

وذكرت دائرةُ المعارف » مارتندل » اأن زيتَ الزيتونِ مادةٌ ذات فعل ملين لطيف ، يلطفُ ال�سطوحَ 

 . ال�سدف  وداء  الأكزيما  اجمةِ عن  النَّ الق�سورِ الجلديةِ  ويُ�ستعملُ في تطريةِ   ، الملتهبةَ في الجلدِ 

 

يتِ .. وادهنوا به« . �سحيح الجامع ال�سغير 18 األم يَقلْ ر�سولُ الله �سلى الله عليه و�سلم : »ائتدموا بالزَّ

الم�سدر : كتاب اأهمية زيت الزيتون وفوائده ال�سحية / بت�سرف 
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المعجم والدلالة

المعايير

7-1-9  تعرف المترادفات وا�ستخدامها في كتابته .

7-1-8  تحديد معاني الكلمات بدقة وا�ستخدامها ب�سكل �سحيح في ال�سياق المنا�سب .

التهجئة  لمعرفة  اإملائي  ومدقق  الو�سيط(  المعجم  )مثل  الكلمة  اأ�سل  اأ�سا�س  على  م�سنف  معجم  ا�ستخدام    7-1-7

ال�سحيحة للكلمات ال�سعبة .

اقراأ الفقرة الآتية ثم اأجب :

» اإن هناك زيتا واحدا يتمتع باأطول �سجل من �سلامة ال�ستعمال 

في التاريخ هو زيت الزيتون؛ فلقد تناول زيت الزيتون اأجيال 

القلب  جلطة  وندرة  الأبدان  ب�سحة  هوؤلء  وامتاز   ، واأجيال 

يجعلنا  الزيتون  زيت  بماآثر  الحافل  ال�سجل  وهذا   . عندهم 

نطمئن ل�ستعماله ، ونقبل عليه ب�سغف كبير« .

1- بالتعاون مع اأفراد مجموعتك هات مرادف الكلمات التي تحتها خط في الفقرة ال�سابقة ثم 

وظفها في جمل مفيدة من اإن�سائك .

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

2 – بالتعاون مع زميلك بين  الفرق في الدللة بين 

كل كلمتين مت�سابهتين تحتهما خط فيما يلي :

- النا�س في حو�س البحر المتو�سط يتناولون بع�س 

الدهون الم�سبعة . .......................................
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- راأيت الأ�سماك ت�سبح في حو�س كبير .............................................. . 

- اإن زيت الزيتون مادة ذات فعل ملين لطيف ...................................... .

- اإن الجو لطيف في ف�سل الربيع ..................................................... .

3-  و�سح المرادف المنا�سب للكلمات التي تحتها خط في الجمل الآتية وفق ما وردت في ال�سياق.

- ائتدموا بالزيت .   ......................

- يلطف ال�سطوح الملتهبة في الجلد .  .................

- اإن هناك زيتا واحدا يتمتع باأطول �سجل من �سلامة ...................... 

4-  ارجع اإلى المعجم الو�سيط للك�سف عن معنى المفردات الآتية : 

- م�سبعة - �سغط - الم�سكاة - الأبدان

....................... ، ....................... ، ....................... ، .......................
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النصوص الإقناعية

المناقشة التحليلة

المعايير

7-4-1    تحديد المو�سوعات والأفكار الرئي�سة في الن�س والربط بينها وتلخي�سها بدقة.

7-4-2    ال�ستدلل على المعنى با�ستخدام المعلومات الواردة في الن�س.

 بالتعاون مع اأفراد مجموعتك اأجب عن الأ�سئلة الآتية :

1 - زيت الزيتون �سبب رئي�ص في انخفا�ص �سغط الدم , و�سح ذلك بالتف�سيل. 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2 - ما الفرق بين زيت الزيتون وزيت الذرة ؟ واأيهما اأف�سل؟ ولماذا؟ 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3 - ماذا ت�ستنتج من قول الر�سول �سلى الله عليه و�سلم: » ائتدموا بالزيت ..وادهنوا به«؟ 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4 - ما الأدلّة والبراهين التي اعتمد عليها الكاتب لإقناع القارئ باأهمية زيت الزيتون ؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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5-و�سح الأفكار الرئي�سة للن�س ال�سابق من خلال المخطط الآتي :
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النصوص الإقناعية

التراكيب والأساليب 

المعايير

7-2-16      تعرف خ�سائ�س الأ�سلوب للاأنواع الرئي�سة للن�سو�س غير الأدبية:

توؤكد هذه الن�سو�س على النقاط الرئي�سة وتو�سح الروابط المنطقية في الحجج التي  اإقناعية:  • ن�سو�س 
ي�سوقها الكاتب لإقناع القارئ بوجهة نظر معينة.

7-3-4        التفرقة بين الحقيقة والراأي في الن�سو�س غير الأدبية.

7-5-2       تعرف تاأثير اختيار اللغة في المعنى وفي خلق انطباع معين.

7-2-15  التنويع في اأ�سكال الجملة في الفقرة الواحدة )على �سبيل المثال النتقال ما بين الجملة ال�سمية والفعلية، 

الب�سيطة والمركبة ، الخبرية وال�ستفهامية اأو التعجبية( وذلك لتفعيل اإيقاعها وتنويع اأ�سلوبها وتاأكيد معناها.

بالتعاون مع زميلك اأجب عن ال�سوؤال الآتي :

1 - بداأ الن�ص بعنوان يجذب النتباه ويثير التفكير , حدده واذكر راأيك فيه. 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

اأجب عن الأ�سئلة ب�سكل فردي :

2 - كيف حاول الكاتب اأن يقنع النا�ص باأهمية زيت الزيتون؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3 - من اأين ا�ستمد الأدلة والبراهين؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4 - ما راأيك في ترتيب الكاتب للحجج والأدلة ؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

5 - ا�ستخرج من النّ�ص جملتين تمثلان الراأي وجملتين تمثلان الحقيقة. 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .



النصوص الإقناعيةالنصوص الإقناعية

27

الصف السابع - الفصل الدراسي الثاني

بالتعاون مع اأفراد مجموعتك ، اأجب عن الأ�سئلة الآتية :

6 - هل ت�ستطيع اأن تجعل المقدمة خاتمة و الخاتمة مقدمة, و لماذا؟ 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ح ذلك من خلال اأمثلة  7 - كيف تبدو لغة الن�ص؟ هل هي )�سعبة, �سهلة, عامية, اأدبية(؟ و�سّ

من الن�ص. 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

8 - ما الأ�ساليب الرئي�سة التي اتبعها الكاتب لجذب انتباه المتلقي؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

9 - فيما يلي خ�سائ�ص النّ�ص الإقناعي. هات اأمثلة عليها من الن�ص : 

الأمثلة من الن�س الخ�سائ�س

* البدء بفقرة افتتاحية تعر�س الق�سيّة.

*ا�ستخدام اأ�سلوب ي�ستميل القارئ. 

* خاتمة تنهي النّ�س وتربطه بما �سبق. 

* �سرد الحجج والأدلّة التي تدعم الق�سيّة.

* ا�ستخدام تعابير ربط لو�سل النتيجة بال�سبب.

* و�سع المتلقي في العتبار.

* ترتيب الحجج والأدلّة ح�سب قوّتها.

* ا�ستخدام اأ�سلوب التاأكيد في عر�س الق�سيّة.   

10 - ا�ستخرج من الفقرة الثانية الآتي :

. .... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . اأ  -  جملة ا�سمية .

. .... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ب- جملة فعلية .

. .... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ج- اأ�سلوب تعجب .
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النصوص الإقناعية

النص الثاني
التهيئة:

- ت�ساهد كل يوم على �سا�سة التلفاز اإعلانات هدفها الترويج ل�سلعة اأو لمنتج اأو لموؤ�س�سة . فما هذه الإعلانات 

؟ واأيها يعجبك ؟ ولماذا ؟

- حر�س كل اإعلان على اتخاذ �سعار خا�س به فما ال�سعارات التي لفتت انتباهك ؟

استراتيجيات إقناع القارئ 

- اإذا اأردنا اإقناع القارئ فعلينا العتماد على الأدلة المرتكزة على الآتي :

- ال�ستناد اإلى م�سادر المرجعية الدينية )القراآن الكريم والحديث ال�سريف( .

- ال�ستناد اإلى الآراء المقبولة عامة . - ال�ستناد اإلى الحقائق .  

- ال�ستناد اإلى الحكم والأ�سعار .

- ال�ستناد اإلى الأدلة من الدرا�سات التجريبية من خلال عر�ص اأقوال الخبراء والعلماء والمخت�سين.

- ال�ست�سهاد بالقانون . -  ال�ستناد اإلى التاريخ .  

- رف�ص المزاعم غير الحقيقية اأو الم�سكوك في �سحتها . 

- ال�ستناد اإلى مزيج من الحقائق والآراء والعواطف .

- تقديم اأدلة �سخ�سية .  - ا�ستخدام درا�سات الحالة . 

إضــــاءة

فن الإعلان :
الإعلان اأحد الأن�سطة الإعلامية التي ل غنى عنها للتنمية القت�سادية من �سناعة وتجارة وخدمات وكذلك 

بالن�سبة للموؤ�س�سات والمنظمات الخيرية غير الربحية والتي بدون الإعلان عن مجهوداتها فلن تح�سل على 

الدعم المجتمعي والتمويل المادي اللازم ل�ستمرارها في عملها واأدائها لر�سالتها .

اإليه ، فمع التطور الكبير الذي اأحدثته  والإعلان فن يتطور تطوراً ذاتياً تبعاً للتطور التقني الذي ن�سل 

الحوا�سب الآلية في عالمنا اليوم ، انعك�س ذلك بدوره على عالم الدعاية والإعلان فاأ�سبح ت�سميم الإعلانات 

واإخراجها ي�سد انتباه المتلقي ويجذبه.

، فقد بداأ الإعلان على  التاريخ  واإنما هي قديمة قدم  الفنون الم�ستحدثة  ولي�ست �سناعة الإعلانات من 

اأ�سكال تطورت بمرور الزمن حتى اأ�سبح فن الإعلان كما نعرفه الآن .
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اقرأ الإعلان الآتي ، ثم أجب شفوياً عما يليه من الأسئلة : 
1 - مم يتكون هذا الإعلان ؟

2 - ما النبتة التي ا�ستند عليها الإعلان ؟ ولماذا ؟

- �سف اأوراقها وبراعمها .

- بم توحي ؟

- ما فائدة اللون الأخ�سر في الإعلان؟

- اذكر الجملة البارزة في الإعلان .

- ما تاأثيرها على ال�سمع ؟ ولماذا ؟

- اإلى اأي موؤ�س�سة يتبع هذا الإعلان ؟

- ما نوعه ؟ هات الدليل .

- ما ال�سعار الخا�س بها ؟ هل هو ق�سير ، 

جذاب ، يعلق بالذهن ؟

الدقة  الإعلان من حيث  لغة  راأيك في  ما   -

وال�سلامة النحوية ؟

- ا�ستخدم الإعلان المجاز . فما اأثره ؟

- هل جميع الإعلانات تكتب باللغة الف�سيحة ؟ مثِّل لذلك .

المعايير

7-2-16      تعرف خ�سائ�س الأ�سلوب للاأنواع الرئي�سة للن�سو�س غير الأدبية:

توؤكد هذه الن�سو�س على النقاط الرئي�سة وتو�سح الروابط المنطقية في الحجج التي  اإقناعية:  • ن�سو�س 
ي�سوقها الكاتب لإقناع القارئ بوجهة نظر معينة.

7-5-1        تحديد الطرق التي يتبعها كاتب الن�س غير الأدبي للدللة على الغر�س .

7-4-4         تحديد كيف ت�ساغ الن�سو�س الإعلامية بما ينا�سب المتلقى.
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اقراأ الإعلان الآتي ثم اأكمل :
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................. ، ..................... ، .................. : - عنا�ســــــــر الإعـــــــلان هي 

............................................................. : - الوجــوه الأربعة ت�سير اإلى 

............................................................. : - اللون العنـــــابي يدل على 

............................................................. : - ال�سور المختلفة دليل على 

............................................................. :  ــ - يــــــــروج الإعــــــــــــــلان لــ

............................................................. : - �ســـــــعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاره 

............................................................. : - حدد الإعلان التاريخ وهو 

............................................................. : - كــــمـــــا ا�ســـتـــمـــــــــــل على 

: ................................... لأنه ...................... - نــــــــــــوع الإعـــــــــــــــــــــــلان 

3 - اقراأ الإعلانات الآتية وبين تاأثيرها في ال�سمع والب�سر والذهن والعاطفة.
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بناء الجملة

المعيار

7-2-4    تعزيز ا�ستخدام اإنّ واأخواتها وتحديد معانيها.

التهيئة :
- �سبق لك  اأن در�ست الأحرف النا�سخة. لم �سميت نا�سخة ؟

- عَدد هذه الأحرف. 

- على اأي الجمل تدخل؟

- ما التغيير الذي تحدثه في الجملة؟ 

- قارن بين عملها و عمل الأفعال الناق�سة. 

- هات جملة ت�ستمل على اإن اأو اإحدى اأخواتها.

التوضيح :

اقرأ الفقرة الآتية ثم أجب عن الأسئلة :

 اجتمع ثلاثة من الأ�سدقاء نا�سر, وجا�سم, وعبدالعزيز, عَقِبَ الرحلةِ التي قام بها �سفهم,

فقال نا�سر   : اإنَ رحلتنا اليومَ ناجحة؛ لأن برنامجها مَوْ�سوعٌ بدقةٍ واإحكام. 

هٌ لجمالِ الرحلةِ, اإن  فقال جا�سم : لكنَّ تَ�سَرفَ بع�صِ الرفاق مف�سدٌ لما ينظمُهُ الم�سْرِفُ, م�سوِّ

بع�ص رفاقنا في وادٍ والنظام في واد اآخر, لأن �سلوكهم طُبِعَ على الفَوْ�سَى.

حلاتِ القادمة �سر  فقال عبدالعزيز : ليت الم�سرفَ حا�سرٌ لي�سمعَ تعليقَنا هذا, لعله يجنبُ الرِّ

هوؤلء.

 إن وأخواتها 
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اهِرَة ليحُولَ دونَهم ودُون  هٌ لهم, فقد كان يحوطُهم بعينه ال�سَّ فقال جا�سم :  كاأنَّ الم�سرفَ مُوَجِّ

اإف�ساد الرًحلة بالفو�سى.

لِحٌ ل�سلوكِهم.  قال نا�سر : ل, لعل اإ�سراكَهم في الرحلات مهذبٌ لِطِباعهم, مُ�سْ

في  و�سعها  وخبرها  وا�سمها  النا�سخة  الحروف  ا�ستخرج  زملائك  مع  بالتعاون   -1

الجدول الآتي :

خبرها�سمهالحرف النا�سخ

2- هل دخلت اإن و اأخواتها على الجمل ال�سمية اأم الفعلية؟ 

...........................................................................................................................

3- ما المعنى الذي اأفاده كل حرف ؟ 

...........................................................................................................................

ُ الحروفُ النا�سخة  الحكمَ الإعرابي للجملة, فما عملها؟  4-  تُغَيرِّ

...........................................................................................................................
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مما سبق نستنتج أن :

•  النوا�سخ هي التي تخت�ص بالدخول على الجملة ال�سمية فتغير حكمها . 
نَّ / كاأنَّ – لكنَّ / ليتَ – لعلَّ . 

َ
- الحروف النا�سخة هي : اإنَّ – اأ

- عملها : تدخل على الجملة ال�سمية فتن�سب المبتداأ وي�سبح ا�سمها وترفع الخبر وي�سبح 

خبرها .

- معانيها : 
 اإنَّ واأنَّ  : للتوكيد .  

كاأنَّ  : للت�سبيه . 

 لكنَّ  : للا�ستدراك ، ول ي�سح اأن تكون في اأول الجملة ، لأن معناها ال�ستدراك فبها ي�ستدرك 

القائل كلامه حتى ل يفهم ال�سامع �سيئًا اآخر غير المراد ، فاإذا قلت مثلًا : ) الجو بارد ( 

فقد يظن ال�سامع اأن هناك اأمطاراً ، فت�ستدرك الكلام لمنع الفهم الخطاأ ، فتقول : ولكن 

ال�سماء �سافية  . 

ليت : للتمني .

لعل  : للترجي .

أنواع خبرها :
اأ – مفرد وهو مالي�س جملة اأو �سبه جملة .

ب- جملة ، فعلية اأو ا�سمية ويجب اأن ت�ستملا على رابط يربطهما بال�سم .

ج – �سبه الجملة ) جارومجرور اأو ظرف (.
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التدريبـــــات

1 - بالتعاون مع زميلك  �سع ا�سم اإن واأخواتها المحذوف في الجمل الآتية م�سبوطاً 

بال�سكل : 

) اأ ( ليت ............. نافع.

)ب( لعل .............. عائد. 

)ج( وجدتُ اأن............. منجاة. 

) د( اإنَّ ..............  تمدد الأج�سام. 

)هـ( دور العلم كبير  لكنَّ ........... قليل. 

) و( كاأنَّ ............ لحن عذب. 

2 - اأدخل اإن اأو اإحدى اأخواتها على الجمل الآتية وا�سبط ما بعدها بال�سكل : 

) اأ ( الأمانة خير ما يتحلى به التاجر. 

......................................................................................

)ب( زئير الأ�سد رعد. 

......................................................................................

)ج( العدل اأ�سا�س الملك. 

......................................................................................

) د( المو�سم جيد. 

...........................................................................................................................

3-  بالتعاون مع اأفراد مجموعتك هات اأربع جمل في كل منها اإن اأو اإحدى اأخواتها بحيث 

تكون اأخبارها مرة مفردة ومرة جملة ومرة �سبه جملة )ظرفا اأو جاراً ومجروراً( . 

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................
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4- اكتب ر�سالة اإقناعية موجهة لطلاب المدر�سة تقنعهم من خلالها باأهمية اللتزام 

بالح�سور المبكر للمدر�سة م�ستخدما الحروف النا�سخة .

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

5 - �سنف الجمل الآتية كما هو مطلوب في الجدول الآتي :

اأ  - ي�سرني اأن الربيعَ قادمٌ.

عد انفجارٌ.  ب- كاأنَّ هزيَمِ الرَّ

 

ج- ليت المهملَ يهتمُّ .

 

 د - اإن الطالبَ المهذبَ محترمٌ. 

هـ- لعل ال�سدقَ منجاةٌ. 

 و - الطالب المجد ناجحٌ لكنَّ الطالبَ الك�سلان فا�سلٌ. 

ز - كاأنَّ الزهرَ لوحةُ فنانٍ مبدعٍ.

ال�ستدراكالتمنيالرجاءالت�سبيهالتوكيد
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الإمـــــلاء

المعيار

7-1-1  كتابة التاء المفتوحة والمربوطة ب�سكل �سحيح .

اكتب ما يمٌلى عليك :
...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

تصويب الخطأ :

الت�سويبالخطاأ

مراجعة وتعزيز
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1 - اأعد ترتيب الن�ص التالي  ، وقم باإ�سافة ما ينق�سه من اأدوات الربط وعلامات الترقيم.

* هل توؤثر م�ساهدة التلفاز على التح�سيل الدرا�سي  لدى الطلاب ؟
ولهذا ينبغي على الأهل التحكم وال�سيطرة على م�ساهدة اأبنائهم للتلفاز بحيث ل يطغى 

على ن�ساطاتهم الأخرى .

الكتابة
المعايير

7-7-1  يخطط الطالب لكتابة الن�س ويكتب م�سودته ثم يحرره ويراجعه وينقحه ويقدمه مع مراعاة مطابقة المقال للمقام

7-7-2  اختيار الأفكار وتجميعها با�ستخدام العديد من ال�سيغ لملاءمة الغر�س.

7-9-1  تنظيم الن�سو�س باأنواعها المختلفة بو�سوح م�ستخدما التعبيرات الدالة على اأق�سامها وذلك بما ينا�سب الغر�س.

7-10-2  بناء الحجج وا�ستخدام عدد من الأ�ساليب مثل �ضرب الأمثلة وال�ست�سهاد باآراء الخبراء.

7-10-1  التعبير عن وجهة نظره ال�سخ�سية مع التركيز على النقاط الرئي�سة، مثلًا عن طريق التكرار والتوكيد.

7-2-12  ا�ستخدام اأدوات الربط ب�سكل �سليم ودقيق لربط اأجزاء الجملة ولربط الجمل في الفقرات.

7-2-14  ترتيب الأفكار في فقرات وا�سحة المعالم بحيث يتم تقديم الأفكار وتطويرها وختامها بطريقة منا�سبة.

7-2-10  ا�ستخدام علامات الترقيم التالية بدقة لتو�سيح معنى الجمل وبيان اأجزائها.

7-2-16   تعرف خ�سائ�س الأ�سلوب للاأنواع الرئي�سة للن�سو�س غير الأدبية:

على النقاط الرئي�سة وتو�سح الروابط المنطقية في الحجج التي  الن�سو�س  توؤكد هذه  اإقناعية:  • ن�سو�س 
ي�سوقها الكاتب لإقناع القارئ بوجهة نظر معينة.

7-7-3    ا�ستك�ساف الأفكار وتطويرها تمهيداً للكتابة .

أنشطة التدريب

الن�ساط الأول :
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يق�سون  الأطفال  فاإن  نف�سه  القومي  للتقييم  وفقاً 

اأي  4000  �ساعة في م�ساهدة التلفاز خلال درا�ستهم  

زيادة عما يق�سونه فعلياً في ف�سول الدرا�سة .

 )NIMH( وقد اأجرى المعهد القومي لل�سحة العقلية

بين  �سلبية  علاقة  وجود  بين  التلفاز   حول  بحثاً 

م�ساهدة التلفاز والتح�سيل الدرا�سي.

كذلك عندما اأجري م�سح وا�سع النطاق في عدة دول  

ال�ساد�ص  ال�سفين  من تلاميذ  األف   300 بالتلفاز  لأكثر من  المتعلقة  العادات  بعد فح�ص 

الم�ساهدة  بين  قوية  اإح�سائية  علاقة  وجود  النتائج  اأظهرت  قد  بالمدار�ص   ع�سر  والثاني 

التلفزيونية وانخفا�ص التح�سيل الدرا�سي

اإن للم�ساهدة التلفزيونية عواقب �سلبية على اإنجاز الأطفال الدرا�سي حيث ي�سبب

- تغيرات �سيكولوجية واقعية في اأنماط التفكير. 

- انخفا�سا وا�سع النت�سار في القراءة كن�ساط حر. 

- تجاهل ممار�سة المهام ذات الطبيعة اللفظية ال�سرورية لنمو المهارات اللفظية المطلوبة 

في المدر�سة.

-  ال�سهر حتى وقت متاأخر. 

ما توؤكده اإح�ساءات تقرير اإدارة ال�سحة العامة عن التلفاز وال�سلوك الجتماعي.

اأي�ساً لدى اإجراء اختبارات ال�ستعداد المدر�سي للطلاب بين عامي 1964 و1981 تبين هبوط 

على مقيا�ص يتدرج من   424 478 نقطة اإلى  معدل الدرجات في الجزء اللفظي منها, من 

200 اإلى 800 نقطة   هي الفترة التي انت�سر فيها التلفاز ب�سكل وا�سع في البلاد.

اأن  الأداء الكتابي للتلاميذ ظل  اأورد التقييم القومي للتقدم التربوي في بع�ص الدول  

يتدهور با�ستمرار بعد انت�سار التلفاز ودخوله البيوت, ول يخفى ارتباط تعلم الكتابة بتعلم 

, واأيهما  التفكير وبالقراءة, فهل توؤثر م�ساهدة التلفاز على اكت�ساب اللغة عند الأطفال 

اأف�سل : المطالعة اأم م�ساهدة التلفاز .

2-  قدم اقتراحات و حججا اإ�سافية يمكن اأن تدعم المو�سوع  وتزيده اإقناعا.

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................
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الن�ساط الثاني :

 , التالية  ال�سور  من  واحدة  حول  دعائي  ن�ص  ب�سياغة  قم  مجموعتك   اأفراد  مع  بالتعاون 

م�ستفيدا من �سمات الن�ص الإقناعي م�ستر�سدا بالنموذج الآتي :

النموذج



النصوص الإقناعيةالنصوص الإقناعية

41

الصف السابع - الفصل الدراسي الثاني



النصوص الإقناعيةالوحدة الأولى

42

الصف السابع - الفصل الدراسي الثاني

النصوص الإقناعية

الموضوع

العمل التطوعي ركيزة اأ�سا�سية نحو بناء المجتمع وتقوية اأوا�سر المحبة والتاآلف والت�سارك 

بين اأفراده .

اكتب مقالً تقنع فيه اأفراد المجتمع رجالً ون�ساءً ب�سرورة انتهاج ثقافة التطوع والنخراط 

في الخدمة المجتمعية ، م�ستخدماً ا�ستراتيجيات الإقناع المنا�سبة ل�ستمالتهم وجذبهم مع 

التركيز على �سلامة النحو والإملاء والترقيم .

اأولً : التخطيط للكتابة :

- فكر في الطريقة التي �ستبداأ بها المقالة ، ابحث عن افتتاحية تجذب بها اهتمام القارئ 

وتدفع به للا�ستمرار في القراءة .

اأو   ، الأمر  اأو   ، ال�ستفهام   : للاإقناع هل هي  �ست�ستخدمها  التي  والأدلة  فكر في الحجج   -

الح�س ، اأو التاأكيد اأو الترغيب ؟

مفردات م�ساعدة :

تج�سيد للتكاتف وال�سهامة ، ا�ستنها�س الهمم ، اإنكار الذات ، ال�سعور بالعتزاز والثقة بالنف�س، 

علاج الكتئاب والملل ، غر�س قيم الإيثار ، ا�ستغلال طاقات ال�سباب، مجالت غنية مثمرة ، 

روح العمل الجماعي ، روؤية اإ�سلامية ، حاجة المجتمع ، المجاعة ، الفقر، الت�سريد ، الإغاثة 

الإن�سانية ، منا�سرة ال�سعفاء في العالم ، مواجهة الكوارث ، رعاية ذوي الحتياجات الخا�سة، 

�سَ عن موؤمنٍ كربةً ...« ، »فمن تطوع خيراً فهو خيٌر له« . التلوث البيئي ، »مَنْ نَفَّ
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- راع  خلال كتابتك ا�ستخدام  الو�سائل الإقناعية الآتية :

• التكرار.
والعواطف. الحقائق  من  مزيج  اإلى  • ال�ستناد 

مثل. اأو  �سعر  ببيت  • ال�ست�سهاد 
للتوكيد. واأنّ  اإنّ  • توظيف 

. والبراهين  الحجج  • اإيراد 

 التقييم الذاتي للمو�سوع  :

قبل كتابة المقالة:

لنعمالمجال

هل عرفت ما هو المطلوب مني؟

للمقالة؟ الرئي�سة  الأفكار  حددت  • هل 
منطقيا؟ ترتيبا  الأفكار  رتّبت  • هل 

المقالة؟ في  �ساأوظفها  التي  الإقناع  و�سائل  رتّبت  • هل 
ال�سابقة؟ الخطوات  من  خطوة  كل  في  مجموعتي  مع  تحاورت  • هل 

في اأثناء كتابة المقالة:

وخاتمة؟ وج�سم  مقدّمة  اإلى  المقالة  ق�سّمت  • هل 
وترابطها؟ الأفكار  ت�سل�سل  على  حافظت  • هل 

الأفكار؟ و�سوح  على  حافظت  • هل 
الإقناع؟ و�سائل  في  نوّعت  • هل 

المنا�سبة؟ الإقناع  و�سائل  اتّبعت  • هل 
تعلمتها؟ اأن  �سبق  التي  والنحو  ال�سرف  قواعد  اإلى  انتبهت  • هل 

بعد كتابة المقالة:

مقالتي؟ راجعت  • هل 
وال�سرفية؟ والنحوية  الإملائية،  الأخطاء  �سححت  • هل 

المنا�سبة؟ الترقيم  علامات  و�سع  من  تثبّت  • هل 
المعلم؟ ملاحظات  مراعيا  المقالة  كتابة  اأعدت  • هل 

هل قدّمت ورقة مرتبة ونظيفة؟
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كتابة الموضوع

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................
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التهيئة :
- ماذا ترى في ال�سور التي اأمامك ؟

- بم توحي لك هذه ال�سور ؟

- �ساهد اأنت وزملاوؤك )فيلما( عن اأهمية 

ملاحظاتك  اكتب  ثم  حياتنا  في  الوقت 

حول ما �ساهدته.

اأ  - هل كانت ال�سور المقدمة في )الفيلم( 

مقنعة باأهمية الوقت ؟

التي  الطرق  وبين   ، زميلك  ناق�س  ب- 

الم�ساهد  اإقناع  في  عليها  اعتمد 

باأهمية الوقت .

الاسـتـمـــاع

المعايير

7-13-1     تدوين ملاحظات من خلال ا�ستخلا�س النقاط المحورية في الحديث ، وذلك بتحديد الم�سطلحات الرئي�سة 

وتوجيه اأ�سئلة منا�سبة .

7-13-4      تحديد المو�سوعات في الحديث وتعرف توجه المتحدث .

7-13- 5      تعرف الفرق بين الحقيقة والراأي في الحديث .

استثمار الوقت



النصوص الإقناعيةالوحدة الأولى

46

الصف السابع - الفصل الدراسي الثاني

النصوص الإقناعية

- ا�ستمع جيدا للمحا�سر للمرة الأولى  ، ثم اأجب عن الأ�سئلة :

- اختر الإجابة ال�سحيحة لما يلي بو�سع دائرة حولها 

1 - غر�ص المتحدث:

اأ  - اإعطاء معلومات عن اأهمية الوقت في حياتنا .

ب- اإقناع الم�ستمع باأهمية الوقت في حياتنا .

ج- تف�سير اأ�سباب اهتمام الإن�سان بالوقت .

د -  مناق�سة اأهمية الوقت في حياتنا .

2 - الأدلة التي ا�ستخدمها المحا�سر :

اأ  - درا�سات علمية .

 ب- تجارب �سخ�سية .

ج- اآيات قراآنية واأحاديث نبوية .

 د - درا�سات اجتماعية .

3 - واحدة من الم�سطلحات الآتية اأوردها المحا�سر ، للدللة  على الوقت :

اأ – تعاقب الليل والنهار .

ب- الوقت كال�سيف .

ج- �سناع الح�سارة .

د - بناة الم�ستقبل .

- ا�ستمع للمرة الثانية للن�ص ثم اأجب عن الأ�سئلة الآتية :

4 - ما اأف�سل حجة اأوردها المتحدث في راأيك؟ ولماذا؟

...........................................................................................................................

5 - اأ - علام اعتمد المتحدّث، على الحقائق اأم على الآراء؟

...........................................................................................................................
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ب - ما دليلك؟

...........................................................................................................................

6 - هل بدا المتحدث متحيّزا في راأيه؟ هات اأدلة من الن�ص.

...........................................................................................................................

ا�ستمع للمرة الثالثة للن�ص ثم اأجب :

7 - هات من النّ�ص جملتين تمثلان الحقيقة. 

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

ح ذلك من  8 - كيف تبدو لغة الن�ص؟ هل هي )�سعبة، �سهلة، عامية، اأدبية(؟ و�سّ

خلال  مثال من الن�ص.

...........................................................................................................................
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التحــــدث 

المعايير

7-12-1     ا�ستخدام الف�سحى المنطوقة لتقديم الأفكار وتطويرها مع ا�ستخدام المفردات المنا�سبة.

7-14-2    القيام باأدوار مختلفة في المناق�سة بالتعاون مع الآخرين، مثل الموافقة على راأي ما اأو معار�سته.

7-15-2    تعرف لغة الج�سم وا�ستخدامها اإلى جانب اللغة المنطوقة في الحديث لنقل المعنى ب�سكل فعال وبطريقة تجذب 

اهتمام الم�ستمع.

اليدين  ا�ستخدام  مثل   ، التحدث  اأثناء  المنا�سبة  الإيماءات  با�ستخدام  وا�سحة  وتف�سيرات  اإجابات  تقديم    3-12-7

وتعبيرات الوجه .

المجتمع  اأفراد  تقنع  كيف   . ال�سحة  يهدد  خطر  ناقو�س  وهي   ، الع�سر  مر�س  منة  ال�سُّ  -

بمحاربتها والتخل�س منها .

ن�ساط التح�سير :

- ح�سر لمناق�سة هذا المو�سوع في البيت ، وا�ستفد من خبرة الوالدين والأجداد.

- ا�ساأل خبير التغذية عن راأيه .

الموضوع الأول
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- ا�ستعن بالكتب والمجلات والدوريات التي تناولت المو�سوع .

- عد اإلى �سبكة الإنترنت .

- ا�ستمع اإلى برامج الإذاعة والتلفاز .

مناق�سة المو�سوع :

- ناق�س المو�سوع مع اأفراد مجموعتك واتفق معهم على الجملة الفتتاحية .

- حدد معهم الأدلة والحجج والبراهين التي تدعم المو�سوع .

- ا�ستخدم ا�ستراتيجيات مختلفة للاإقناع .

- اقراأ عليهم ما جمعته من معلومات .

- لخ�س معهم المو�سوع للو�سول اإلى الخاتمة .

مفردات م�ساعدة للنقا�ص :

- الكل�سترول واأمرا�س القلب ، نمط الحياة ، عوامل وراثية ، الوزن ال�سحي المثالي ، الأكل 

 ، الفيديو  األعاب   ، ، يقع فري�سة الأطعمة  الك�سل والخمول   ، المتوازن ، الحركة والن�ساط 

هاج�س مخيف ، موؤ�سر حجم الج�سم ، الرفاهية ، معدل دخل الفرد ، تر�سبات دهنية، 

غذاء �سحي.

عر�ص المو�سوع اأمام الف�سل :

اإليه مع المجموعة  - اعر�س ما تو�سلت 

اأمام الف�سل ، ثم ا�سمح لهم بمناق�سة 

المعلومات التي ذكرتها، واطلب منهم 

اإبداء وجهة نظرهم من حيث التاأييد 

اأو المعار�سة .
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النصوص الإقناعية

 اأول : اختر اأحد المو�سوعين الآتيين : 

المو�سوعات :

بالحا�سوب. الدرا�سية  المناهج  بع�س  ا�ستبدال   •
دور البحث العلمي في تطوير المجتمعات والوقوف على   •

الم�سكلات وحلها .

ثانيا : تحدّث  مراعيا ما يلي:

ذكر حجتين تدعمان راأيك.  1

اإيراد مثل �سعبي، اأو مقولة ماأثورة تدعم راأيك.  2

3 توظيف التعبير بالوجه والج�سد للتاأثير في ال�سامع.

ثالثا : اأَثْرِ حديثَك بالأفكار الآتية حول ا�ستبدال 

بع�ص المناهج الدرا�سية بالحا�سوب :

1 - مزايا ا�ستخدام الحا�سب في التعليم :

اأ  - يعمل على اإك�ساب المتعلم المهارات اللازمة لتحقيق 

الأهداف التعليمية.

ب-  له دور كبير في حل الم�سكلات.

ج - ي�ساعد على تبديل اتجاهات الطلاب ال�سلبية نحو المواد المعقدة اإلى اتجاهات اإيجابية.

د  - مقابلة الفروق الفردية بين الطلاب.

هـ - ي�سع المتعلم في موقف تعليمي تفاعلي.

و  -  تعدد الو�سائط الم�ستخدمة في الحا�سب مثل الأفلام وال�سرائح والأ�سوات...... الخ.

ز  -  يزيد من م�ستوى فهم المتعلم للدر�س من خلال التدريبات الكثيرة.

ح - حث المتعلم على العمل الجماعي.

ط -  ا�ستثارة دافعية المتعلم للتعلم لفترة طويلة من الوقت.

الموضوع الثاني
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أثَْرِ حديثَك حول
أهميةِ البحثِ العلمي

دور البحث العلمي في تطوير المجتمعات والوقوف على الم�سكلات وحلها .

اإن البحث العلمي يفيد الإن�سان في ت�سحيح اأفكاره ومعتقداته نحو الخالق �سبحانه، كما 

يفيد في ت�سحيح بع�س المعلومات عن الكون الذي يعي�س فيه وعن الظواهر التي يحياها وعن 

الأماكن والآثار وال�سخ�سيات وغيرها.. كما يفيد في التغلب على ال�سعوبات التي قد يواجهها 

الإن�سان �سواء كانت �سيا�سية اأو بيئية اأو اقت�سادية اأو اجتماعية اأو ثقافية وغير ذلك. ويفيد 

في التف�سير النقدي للاآراء والمذاهب والأفكار والقوانين .. ويفيد في تف�سير الظواهر الطبيعية 

العلمي  البحث  يفيد  تعميمات وقوانين عامة كلية.. كما  اإلى  الو�سول  بها عن طريق  والتنبوؤ 

كالأمرا�س  م�ساكله،  بع�س  على  التغلب  في  منها  ي�ستفيد  التي  الحقائق  تق�سي  في  الإن�سان 

والأوبئة والفقر، والو�سول اإلى اأف�سل الحلول للتغلب على م�سكلات الماء والنقل والبيئة والإنتاج 

والتنمية والت�سويق والنتخاب وتداول ال�سلطة والفن...الخ
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الآتية   ال�سور  اإحدى   اختر   -

وعبارات  جملا  اقترح  ثم 

في  ت�ساعد  ومقنعة  موؤثرة 

اإي�سال الر�سالة اإلى الم�ستمع. 

مراعـيــــا  مـــهـــارات العــر�ص 

ال�سفوية التالية :

1 - التحدث بالف�سحى.

2 - التعبير بالوجه والحركة.

3 - الـتــوظـيــف الـفـعّـــال لـنـبــــرات 

ال�سوت.

التقييم الذاتي للتحدث :

لنعمموؤ�سرات الآداءالرقم

التحدث بالف�سحى1

التعبير بالوجه والحركة2

التوظيف الفعّال لنبرات ال�سوت3

الموضوع الثالث
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النص التقييمي 

المعايير

7-2-16   تعرف خ�سائ�س الأ�سلوب للاأنواع الرئي�سة للن�سو�س غير الأدبية:

التي  الرئي�سة وتو�سح الروابط المنطقية في الحجج  النقاط  الن�سو�س على  اإقناعية: توؤكد هذه  • ن�سو�س 
ي�سوقها الكاتب لإقناع القارئ بوجهة نظر معينة.

7-4-1  تحديد المو�سوعات والأفكار الرئي�سة في الن�س والربط بينها وتلخي�سها بدقة.

 7-5-1   تحديد الطرق التي يتبعها كاتب الن�س غير الأدبي للدللة على الغر�س.

 7-5-2  تعرف تاأثير اختيار اللغة في المعنى وفي خلق انطباع معين.

7-2-4    تعزيز ا�ستخدام اإنّ واأخواتها وتحديد معانيها.

من مدير المدرسة
اإلى �سباب الوطن :

تحية طيبة وبعد ،

اأوجه لكم هذه الر�سالة لأنكم تمثلون جانب القوة في الأمة ، فاأنتم وجه الأمة الم�سرق ، ومفجرو، 

طاقاتها ، ومحور تطورها، ب�سواعدكم تتحقق رفعة الوطن وي�سمو �ساأنه ، فاأنتم العُمُدُ التي يُبنى 

عليها مجدُ الوطن ، بل اأنتم حجر الزاوية في بناء نه�سة كلِّ اأمة وتقدم كل مجتمع .

ولذلك نحب اأن ننوهَ اإلى ما يُطْلبُ منكم وهو كالتالي :

1 - اأن تتخذوا العلم �سلاحاً، فالعلمَ العلمَ ، حتى تتمكنَ اأمتكم من �سقِّ طريقِها في الحياةِ.

2 - وعليكم ال�سمو باأخلاقِكم فهي ال�ساهدُ عليكم ، فقد قال ال�سَاعر :

فاإن هموا ذهبت اأخلاقُهم ذهبوا واإنما الأمُم الأخلاقُ ما بقيتْ 
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2 - ولتكافحوا للو�سول اإلى الإنجازات العلمية . )فالكفاح ، والعمل(

لُ عبءِ النه�سةِ الفكريةِ . 4 - وعليكم تحمُّ

اأعزائي من غيُركم ي�ستطيع اأن يبذلَ من العرقِ والجهد في هذا ال�سبيلِ ، ما تبذلون ؟ ومن 

غيُركم ي�ستطيعُ اأن ي�ستقبلَ الم�ساعبَ ، والمتاعبَ ، والمخاطرَ دون اأن يتطرقَ الَخوَرُ اإلى نفو�سكم ، 

اأو يحل الإعياء في عزائمِكم .

نا بكم،  ونحن ل ي�سعنا اإل اأن ن�سكرُكم على ح�سنِ تعاونِكم معنا اآملين اأن تكونوا عند ح�سن ظنِّ

م�ستجيبين لنداء الوطن .

لجنة الإعداد / بت�سرف

اقراأ الن�ص ال�سابق قراءة �سامتة ثم اأجب عن الأ�سئلة الآتية :

1-حدد الفقرة الفتتاحية التي ابتداأت بها الر�سالة .

......................................................................................................................

2 - الر�سالة فيها ا�ستمالة لل�سباب .

اأ- اذكر الكلمات التي وردت في الر�سالة ت�سير اإلى ذلك .

......................................................................................................................

ب- اذكر راأيك في الأدلة التي �ساقتها الر�سالة .

......................................................................................................................

ج - لم ا�ستخدم المدير�سمير المخاطب ؟

......................................................................................................................

3 - كيف ا�ستطاعت الخاتمة اأن تلخ�ص المو�سوع ب�سورة جاذبة ؟

......................................................................................................................
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4 - هل يمكن تغيير ترتيب الأدلة ؟ و�سح اإجابتك .

......................................................................................................................

5 - اأ –الطالبان ناجحان .

- اأدخل ) لعل ( على الجملة ال�سابقة واكتب الجملة �سحيحة.

......................................................................................................................

......................................................................................................................

ب – �سافر المعلمون لكنهم عائدون .

- ا�ستخرج الحرف النا�سخ ، وحدد ا�سمه وخبره .

......................................................................................................................

......................................................................................................................

ج – قلت لكم اإن حبكم كبير ، لأنكم ذوو قلوب كبيرة . 

- ا�ستخرج الحروف النا�سخة وبين خبرها.

......................................................................................................................

......................................................................................................................

هـ- لي�س الطفلان باكيين .

- �سع اإن بدلً من لي�س ، واكتب الجملة �سحيحة .

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................
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6 - اكتب مقالة اإقناعية موجهة لطلاب المدر�سة تحثهم فيها على اأهمية الم�ساركة 

في م�سابقة الأبحاث العلمية .

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................
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أنشطة البحث

المعايير

7-3-1  تحديد اأ�سئلة حول المعلومات المطلوبة قبل القراءة وا�ستخدام العناوين الرئي�سة والفرعية والمو�سوع لتحديد 

النقاط الأ�سا�سية والكلمات الرئي�سة.

7-3-3  تدوين ملاحظات كتابية ق�سيرة اأو ملاحظات في �سكل جداول اأثناء القراءة ل�ستعمالها لحقاً مع مراعاة اأن 

تحدد الملاحظات الأفكار الرئي�سة وت�ستخدم الكلمات والعبارات المحورية في الن�س.

م�سدرا  ومازالت  كانت  التي  الثروة  النخيل  �سجرة 

للغذاء والدواء بثمرها ال�سهي الطعم كثير الفائدة . 

اأجر بحثا  حول هذة ال�سجرة الطيبة .

حول  اأ�سئلة  �سياغة  في  الآتي  المقال  من  ا�ستفد   -1

النخيل  �سجرة  اأهمية  عن  المطلوبة  المعلومات 

وا�ستخدم العناوين الفرعية لت�ساعدك في تحديد النقاط الأ�سا�سية لبحثك ، 

ويمكنك كتابتها على بطاقات مرقمة لي�سهل عليك تنظيمها واإعادة تاأليفها.

  www.rasgharib.net/gharib/palm.php  مقالة مقتب�سة من  موقع

�سجرة نخيل الثمر �سجرة مباركة اخت�سها الله بف�سائل كثيرة، حيث ذكرها الله �سبحانه وتعالى 

في كتابه العزيز في اأكثر  من اآية .

الآيات التي ورد فيها ذكر �سجرة النخيل :  

- »والنخل با�سقات لها طلعٌ ن�سيد« . )ق : 10( .

- »وزروع ونخل طلعها ه�سيم«. )ال�سعراء : 148( .

- »فيها فاكهة والنخل ذات الأكمام«. )الرحمن : 11( .
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- »فترى القوم فيها �سرعى كاأنهم اأعجاز نخلٍ خاوية« . 

)الحاقة : 7( .

- »تنزع النا�س كاأنهم اأعجاز نخلٍ منقعر«

)القمر: 20(.

- »ومـن النخــل طلعها قنــوان دانيــة« . )الأنعام : 99( .

- »ينبت لكم به الزرع والزيتون والنخيل والأعناب ومن 

كل الثمرات« . )النحل : 11( .

- »ومن ثمرات النخيل والأعناب تتخذون منه �سكرا ورزقا ح�سنا« . )النحل : 67( .

- »وجعلنا فيها جنات من نخيل واأعناب« . )يـ�س : 34( .

- »اأو تكون لك جنة من نخيل وعنب فتفجر الأنهار خلالها تفجيرا« . )الإ�سراء : 91( .

- »اأيودّ اأحدكم اأن تكون له جنة من نخيل واأعناب تجري من تحتها« . )البقرة : 266( .

- كان للنخلة وثمرها حظ وافر في الحديث ال�سريف في الكثير من الموا�سع، حيث 

قال عنها �سلى الله عليه و�سلم »اإن الثمر يذهب الداء ول داء فيه واإنها من الجنة 

وفيها �سفاء«.

- »بيتٌ لي�س فيه تمر اأهلهُ جياع« .

- »اإذا قامت ال�ساعة وفي يد اأحدكم ف�سيلة ا�ستطاع اأن ل يقوم حتى يغر�سها فليغر�سها«

- »من ت�سبح ب�سبع تمرات عجوة لم ي�سره ذلك اليوم �سم ول �سحر« هذا التعظيم والتكريم الذي 

حظيت به النخلة المباركة يوؤ�س�س ويوؤكد اأن لها فوائد كبيرة فمنها الغداء ومنها الدواء، ومن 

خلال هذا التعظيم والتكريم ينبغي اأن نحافظ على هذه ال�سجرة ا�ستزراعا وعناية، وت�سخير 

العلم الحديث لحمايتها وزيادة اإنتاجيتها كماً وكيفاً.

قول ال�سعراء في �سجرة النخيل وثمرها :

قال اأحمد �سوقي:

اأهذا هو النخل ملكُ الريا�س اأمير الحقول عرو�س العزب

طـــعــام الفقير وحلــوى الغني وزادُ الم�سـافر والمغترب
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فيا نخلةُ الرملةِ لما تبخلي ول ق�سـرت نخلات الترب

وقال امروؤ القي�س: 

وفـرع يزين المتن اأ�ســود فاحم اأثـيـث كـقـنـو النخلـة الـمـتـعثكـل

غدائره م�ست�سزرات اإلى العلى ت�سل المدارى في مثنى ومر�سل

وقال ال�سري الرفاء: 

فالـنـخـل من با�سـق فـيـه وبا�ســقة ي�ساحك الـطـلـع في قـنـوانه الرّطبا

اأ�سحت �سماريخـه في النحر مطلعة اإمّـا ثـريّـا واإمـا مـعـ�سـمـا خـ�سـبا

-المناخ المنا�سب لزراعة النخيل  :

المئوي  ال�سفر  دون  ما  اإلى  �ستاء  اإنخفا�س درجة الحرارة  المثمر  البالغ  البلح  نخيل  يتحمل   -  1

ما  اإذا  النخيل  منها  يعاني  التي  ال�سرر  مظاهر  وتزداد  م،  درجة   50 اإلى  �سيفا  وارتفاعها 

ا�ستمرت هذه الظروف القا�سية لفترات طويلة ويكون ال�سرر في تنا�سب عك�سي مع العمر . ول 

يزهر النخيل في المناطق التي تنخف�س فيها درجة الحرارة في الظل عن 18 درجة م، �سيفا. 

اإلى متو�سطات  – اأكتوبر(  الن�ساط )مايو  فيحتاج خلال مو�سم  ون�سجها  الثمار  تكوين  اأما 

فـي  م  درجة   32 عن  ويزيد  الطرية  للاأ�سناف  م  درجة   27 عن  يزيد  يومية  درجات حرارة 

الأ�سناف ن�سف الجافة والجافة . وفي هذا النطاق تبكر ثمار ال�سنف الواحد في الن�سج فـي 

تنا�سب طردي مع ارتفاع متو�سطات الحرارة كلما اتجهنا من ال�سمال اإلى الجنوب .

 2- الرطوبة الجوية والأمطار : يحتاج الإنتاج التجاري للبلح اإلى جو جاف خال من الندى وال�سباب 

ول تتوفر فيه فر�سة الأمطار وخا�سة خلال فترة الإزهار والتلقيح وكذلك اأثناء ن�سج الثمار . 

ويتحمل نخيل البلح جفاف الجو وانخفا�س الرطوبة الجوية اإلى 5 % كما هو الحال في المناطق 

ال�سحراوية . ويلاحظ اأن هذه الن�سبة من الرطوبة ل تلائم معظم اأنواع الفاكهة الأخرى . 

وبالإ�سافة اإلى ذلك فاإن الأ�سرار التي تترتب على زيادة رطوبة الجو ترجع اأ�سا�سا اإلى ملائمة 

هذه الظروف لإنت�سار الأمرا�س والآفات . 

 3- ال�سوء : نخيل البلح من الأنواع المحبة لل�سوء وتف�سل في تحقيق اإثمار كفء في المناطق التي 
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تكثر فيها ال�سحب والغيوم حتى لو توفرت بها درجات الحرارة والحتياجات الحرارية المنا�سبة 

حيث تميل النباتات اإلى النمو الخ�سري وا�ستطالة ال�ساق . 

 4- الرياح : ت�سبب العوا�سف ال�سديدة �سقوط النخيل الطويل المتقدم في ال�سن وال�سعيف . اأما 

على  ال�سوداء  البقع  ظهور  اإلى  وتوؤدي  بال�سعف  اإ�سطدامها  ال�سديدة  الرياح  فت�سبب  الثمار 

الثمار الخ�سراء كما يوؤدي هبوب الرياح ال�سديدة اإلى اإعاقة عملية التلقيح .

 الأر�ص المنا�سبة لزراعة البلح

- اأن�سب الأرا�سي لزراعة النخيل الأرا�سي الطينية العميقة – جيدة ال�سرف الخالية من الملوحة 

كغيره من اأنواع الفاكهة الأخرى لكن النخيل له من الخ�سائ�س ما يوفر له القدرة على النمو 

والإثمار التجاري المربح في اأنواع متعددة من الأرا�سي ما بين الرملية ال�سرفة والطينية الثقيلة 

. ويتحمل نخيل البلح الملوحة والقلوية وزيادة الرطوبة الأر�سية التي قد ت�سل اإلى درجة الت�سبع 

زادت ملوحة محلول  اإذا  النخيل مح�سول مربحا  ينتج  وب�سفة عامة ل   . ن�سبيا  لفترة طويلة 

التربة في مجال انت�سار الجذور عن 6000 جزء في المليون، ويعتبر توفر المادة الع�سوية بالتربة 

وبقاء الرطوبة بالمجال المنا�سب للاإمت�سا�س في حيز انت�سار الجذور من العوامل التي ت�ساعد 

على تحمل النخيل لرتفاع ملوحة التربة . ويتحمل النخيل التعر�س للعط�س وظروف الجفاف 

بالمناطق ال�سحراوية بالمقارنة باأنواع الفاكهة الأخرى . وي�ستطيع نخيل البلح اأن يتحمل ملوحة 

المليون  20000 جزء في  اإلى  المليون وقد ت�سل  5000 جزي في  الري بتركيزات تزيد على  ماء 

ب�سرط خلو الماء من العنا�سر ال�سامة . وي�ساحب زيادة تركيز الملوحة اأعرا�س المعاناة و�سعف 

النمو والإثمار في تنا�سب طردي . وت�ساعد جودة ال�سرف على الحد من �سدة معاناة اأ�سرار 

الملوحة المرتفعة في ماء الري .

فوائد التمر ال�سحية

-  يقوي الج�سم ويعالج فقر الدم ويمنع ا�سطراب الأع�ساب لما 

يحتويه من ن�سبة عالية من ال�سكر والبوتا�سيوم. 

اللبن  اإفراز  التي تحفز  الهرمونات  اإفراز  – ي�ساعد على زيادة 
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للمر�سعة )مثل هرمون برو لكتين( وذلك لما يحتويه من 

جلي�سي وثريونين.3 

الأمعاء  حركة  لتن�سيطه  المزمن  الإم�ساك  حالت  يعالج   –
ومرونتها بما تحتويه من األياف �سيليولوزية. 

- يقي من ال�سرطان : يعتبر التمر والرطب من اأهم الأغذية 

التي تلعب دورا وقائيا �سد مر�س ال�سرطان وذلك لما تحتويه 

من فينولت وم�سادات اأك�سدة. 

- ين�سط الجهاز المناعي: اإن التمر من اأهم الأغذية الغنية في 

التي تن�سيط الجهاز المناعي، فهي  محتواها من المركبات 

غنية في محتواها من مركب »بيتا 1-3 دى جلوكان« ومن اأهم فوائد هذا المركب تن�سيط الجهاز 

الغريبة بالج�سم.  للمواد  والتغليف  لها مقدرة على التحاد والإحاطة  واأي�سا  المناعي بالج�سم 

اأ�سعة  )مثل  للاأ�سعة  تعر�سها  نتيجة  بالج�سم  المدمرة  الخلايا  مخلفات  على  يتعرف  وكذلك 

اأو  البنف�سجية  فوق  الأ�سعة  اأو  الجوال  التليفون  اأ�سعة  اأو  الطبية  اك�س  اأ�سعة  اأو  الآلي  الحا�سب 

الأ�سعة المنبعثة من الرحلات الجوية( ويحتويها ويدمرها. 

- يحتوي على فيتامين ) اأ ( الذي يطلق عليه الأطباء ا�سم )عامل النمو(. 

- يحتوي على الفيتامين )ب1( ) ب2( ) ب بٍ ( ومن �ساأن هذه الفيتامينات تقوية الأع�ساب 

وتليين الأوعية الدموية وترطيب الأمعاء وحفظها من اللتهاب وال�سعف. 

- غني بالفو�سفور بن�سبة عالية. 

- يحفظ رطوبة العين وبريقها ويمنع الغ�ساوة الليلية ويجعل الب�سر نافذاًً وثاقباً في الليل ف�سلًا 

عن النهار. 

- يفيد ال�سيوخ الذين بدوؤوا يعانون قلة ال�سمع وال�سعور بطنين الآذان اأو بالأ�سح �سعف الأع�ساب 

ال�سمعية. 

- ي�سفي ال�سكينة والدعة على النفو�س القلقة الم�سطربة. 

- ت�ستطيع المعدة ه�سم التمر وامت�سا�س ال�سكاكر الموجودة فيه خلال �ساعة اأوب�سع ال�ساعة. 
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كما يمكنك تدوين ملاحظاتك من الم�سادر الآتية على اأن ت�سجل الأفكار الأ�سا�سية والكلمات 

المفتاحية ذات العلاقة بالبحث:

- فيلم تعليمي عن فوائد ثمرة التمر  ) الفيديو المدر�سي ( قناة الجزيرة للاأطفال  .       

-   موقع ويكييديا التعليمي .

- لقاء تلفزيوني حول فوائد ثمرة التمر    .

- عد اإلى الكتب الآتية للا�ستزادة بالمعلومات :

 كتاب النخيل – المهند�س اأحمد حميمني.

زراعة النخيل عند العرب - م�سروع درا�سة مقارنة - فا�سل ال�سّباعي.

ج- النخلة مدخل من خلال الأمثال .

2- �سمم اإعلانا توعويا تبين فية فوائد ثمر النخيل .


